UBND THANH PHO HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Déc lap - Tw do - Hanh phuc
86:62  [KH-SYT Hai Phong, ngay 26 thang 02 nam 2026
KE HOACH

Phong, chéng HIV/AIDS niam 2026

Thuc hién Chi thi s6 07-CT/TW ngay 06/07/2021 ciia Ban Bi thu Trung
wong vé viéc “Tang cudng codng tac phong, chong HIV/AIDS, tién toi cham dut
dich bénh AIDS tai Viét Nam trude nam 2030”; Quyét dinh sb 1246/QD-TTg
ngay 14/08/2020 cua Thu tuéng Chinh pha vé viéc “Phé duyét Chién lugc Qudc
gia Cham dut dich bénh AIDS vao nim 2030”; Ké hoach sé 87-KH/TU ngay
19/10/2021 cua Ban Thuong vu Thanh ay Hai Phong trién khai thuc hién Chi thi
07-CT/TW;

S Y té ban hanh “Ké hoach trién khai cong tac phong, chéng HIV/AIDS
nam 2026 véi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. KET QUA CONG TAC PHONG, CHONG HIV/AIDS TREN DIA
BAN THANH PHO HAI PHONG NAM 2025

1. Tinh hinh nhiém HIV/AIDS

Dich HIV/AIDS & Hai Phong van trong giai doan dich tip trung. Tudi
nhiém HIV tir (15- 49) chiém 80% sb ca mdi phat hién. Viéc mé rong chuong
trinh can thiép giam tac hai cho cac quan thé nguy co, diéu tri du phong trude
phoi nhiém HIV (PrEP) va diéu tri khang retrovirus (ARV) cho nguoi nhiém
HIV trén toan thanh phd di gop phan giam sé ca nhiém HIV méi phat hién va ta
vong lién quan dén AIDS, dén 31/12/2025 s6 ngudi hién con song 1a 9.090, sb
ngudi nhiém trén 100.000 dan (290 ngudi). S6 ngudi méi duge phat hién nhidm
HIV 172 (giam 24 (12%) trudng hop so voi cung ky nam 2024 ); S6 ngudi
nhiém HIV tr vong 1a 69 truong hop (twong duong so voi cung ky ndm 2024).
Tuy nhién, trong nhimg ndm gan day co sy gia tang nhanh chong nhiém HIV &
nhom MSM dic biét MSM tré tudi 16-25, chu yéu 1ay truyén qua tinh duc khong
an toan nhu khong sir dung bao cao su, quan hé tinh duc khong an toan va cac
hanh vi nguy co khac,... do d6 thoi gian t&i thanh phd can tap trung ¢y manh
cac hoat dong truyén thong, can thi¢p giam hai trong nhém MSM nham giam
1ay nhiém HIV/STI trong nhom nay.

2. Cac hoat dong da trién khai

- Ban Chi dao phong chéng to1 pham, t€ nan xa hdi va xay dung phong
trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc thanh phd (Ban Chi dao 799 thanh phd)
ban hanh Ké& hoach s 219/KH-BCP ngay 31/10/2025 “Ké hoach T6 chirc
hudng tng 35 nim Viét Nam tng phé vi HIV/AIDS, Thang hanh dong quéc
gia phong, chong HIV/AIDS niam 2025 va Ngay Thé giéi phong, chdng AIDS
01/127; Ngay 28/11, t6 chirc Mit tinh va didu hanh cép thanh phé huong tmg
Ngay thé gi6i phong chdng HIV/AIDS tai Truong THCS Luong Khanh Thién.
Tai budi mit tinh ¢c6 Phé Chu tich UBND thanh phé dén du va phat biéu, cing
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cac lanh dao, can by S& ban nganh, doan thé, cac don vi y té trén dia ban thanh
phé va toan bo gido vién, cic em hoc sinh cua truong THCS Luong Khéanh
Thién tham dy mit tinh; Phél hop vo1 cac bao, dai trung wong, dia phuong lam
cac phong sy, chuyén dé vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS; Hoan thién béo
cao ket qua trién khai Thang hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS giri
B0 Y té va UBND thanh phd.

- Duy tri chuong trinh can thiép giam tac hai véi tong s6 100 nhan vién
tiép can cong dong; 12 thang nam 2025 tiép can 3.131 nghién chich ma tuy, 997
nguoi ban dam va 3.796 nam quan h¢ tinh duc dong giol. Piéu phdi, két ndi giita
cac CBO trén dia ban toan thanh phd dé tiép can tu van dbi tuong nguy co cao
xét nghiém HIV, chuyén tiép diéu tri ARV khi két qua khang dinh HIV duong
tinh, diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP) khi két qua HIV am tinh.

- Chuong trinh diéu tri Methadone

+ Pén hét thang 12/2025 tong sd co so diéu tri Methadone 22 co 8O VOl
tong s6 bénh nhan diéu tri 3.230 (phia Pong: 2754; phia Tay: 476), cap phat
thudc Methadone nhiéu ngay cho 368 bénh nhan tai 12 co 5o diéu tri phia Pong
Hai Phong (S6 lugng bénh nhan cap thuoc Methadone nhiéu ngay giam do gian
doan nguon cung vat tir du an Quy toan cau cap nén cac bénh nhan chuyen sang
udng thude hang ngay tai co s diéu tri. Dy kién Quy 111/2026 du an tiép tuc hd
tro).

+ Hoan thién bao cao dir li€u nguoi dang cai nghién tai cac Co s cai
nghién ma tuy vao hé théng co sd dit liéu quéc gia vé dan cu.

+ Thuc hién bao cao Tong két thyc hién Chién luoc quéc gia phong,
chéng va kiém soat ma tuy dén nam 2020 dinh huéng dén nam 2030 gin véi
tong két thyc hién Chuong trinh phong, chong ma tuy giai doan 2021 - 2025
trén dia ban thanh phd Hai Phong va bdo cdo Tong két cong tic phong, chong
va kiém soat ma tuy nam 2025 va phuong hudng nhiém vu cong tac trong tim
nam 2026

- Ra soat s6 liéu ngudi nhiém HIV, tir vong, cip nhat dia chi nguoi nhiém
theo dia danh hanh chinh méi sau sap nhap; Thuc hién lap tai khodn quan ly
nguoi nhiém HIV trén phan mém HIV-INFO 4.0 va tai khoan bao céo theo
Thong tu 05/2023/TT-BYT vé hoat dong phong, chong HIV/AIDS cho céc tram
y té xa phuong trén dia ban toan thanh phd, dé thuc hién cong tac quan 1y, bao
c40 HIV/AIDS theo chinh quyén 2 cép.

- Trién khai cung cap dich vu Tu van xét nghiém HIV cho ddi tuong nguy
co cao tai cac co so y té va tai cong dong do nhém CBO thyc hién; Cung cap
sinh phim tu xét nghiém HIV. Ket qua sb luot ngudi duge xét nghiém HIV
trong 12 thang: 137.333 luot; sé luot ngudi nguy co cao dugc xét nghiém:
20.633.

- Pén hét thang 12/2025 toan thanh pho ¢ 20 co s¢ dieu trj HIV/AIDS
V01 80 tong sO bénh nhan dang duoc di€u tri ARV 1a 7.428 nguoi (phia Dong:
5468; phia Tay: 1960). Trong s6 bénh nhan dugc xét nghiém tai lugng HIV dinh
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ky c6 99% dat tai lugng vi rat dudi ngudng uc ché. Ty 1& bénh nhan dang diéu
trt ARV c6 thé bao hiém y té 1a 99%.

- Nam 2925, s6 khach hang str dung it nhat 1 lan dich vy diéu tri du phong
trudc phoi nhiém HIV (PrEP curr) toan thanh pho la 2120. S6 khach hang hién

nhan thudc ARV diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV dén 12/2025 1a 1.006
ngudi tai 9 co s diéu tri v6i ngudn thude do Quy toan ciu hd tro;

- Huéng dan cac co so diéu tri ARV, MMT, trai gilam/trai tam giam veé
viéc trién khai diéu tri viém gan C theo ké hoach ctia Qu¥ toan cau nim 2025.
Hién c6 112 bénh nhan dang diéu tri viém gan C tai 12 co sé (phia Pong:65;
phia Tay: 47).

- Du phong lay truyén HIV tr me sang con: ndm 2025 c6 32.828 phu nir
mang thai dugc tu van xét nghiém HIV tai co s& san khoa, phat hién 3 phy nir
mang thai c6 két qua xét nghiém HIV duong tinh; 100% (69/69) phu nit mang
thai nhiém HIV dugc diéu tri du phong 1ay truyén HIV tir me sang con. 68/68 tré
sinh ra tir me nhiém HIV déu duoc diéu tri dy phong ARV.

_ - bén thang 12/2025 ¢6 38/38 bénh nhan dong nhiém HIV/lao dugc dicu
tri dong thoi ARV‘ va lao. 100% bénh nhan nhiém HIV du tiéu chuan duoc dicéu
tr1 du phong lao bang INH.

3. Tinh hinh thye hién chi tiéu chuyén mon tai bang phu luc (phu luc 1
dinh kem).

4. Nhirng thuin loi, khé khan:
- Thuan loi:

+ Sy quan tdm hd tro Cuc Phong bénh - B Y té, Vién vé sinh dich t&
Trung wong va cac du an vé chuyén mén k¥ thuat, Hai Phong di trién khai dong
b, hiéu qua cac chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.

+ Su phéi hop chit ché giita cac don viy te vo1 cac ban nganh nhu Lién

doan Lao dong, truong dai hoc, cao dang vé trién khai cac hoat dong phong,
chong HIV/AIDS.

- Kho khan:

+ Dich HIV dang dugc phat hién chii yéu trong nhém tré tudi va co xu
huéng tiép tuc ting nhanh trong nhém nay. Nam quan hé tinh duc dong gidi
(MSM) 14 nhém d6i twong nhiém HIV chi yéu. Canh béo nguy co lay nhiém
HIV khoé kiém soét trong nhém MSM do céc yéu té lién quan di bién dong giira
cac tinh, thanh phé va hanh vi quan h¢ tinh duc khong an toan, chua c6 bi¢n
phap can thiép hiéu qua, phu thudc nhiéu vé yéu t6 khach quan.

+ Tram y té xa, phudng mai thanh 1ap can bo phu trach quan ly bénh nhan
HIV 1a can bo méi chpa dugc tap huan day du, ky nang st dung phan mém
HIV-INFO co6n han ché.

+ Tinh trang di bién dong dan cu gia ting, gdy kho khin cho cong tac
quan ly, giam sat cac nhom nguy co. Viéc cap nhat dia chi cua nguoi nhiém
HIV/AIDS theo chinh quyén 2 cap can nhiéu thoi gian.
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+S6 bénh nhén diéu tri Methadone c6 xu hudng giam do thuc hién Piéu
33 Nghj dinh s 116/2021/ND-CP vé xu Iy cac truong vi pham phap luat vé diéu
tri cai nghién ma tiy tu nguyén s¢ lap hd so cai nghién bat budc ddi véi nguoi
su dung trai phép chat ma tay khi c6 xét nghiém duong tinh véi cic chat dang
thudc phién.

+ Viée cit giam ngudn vién tro tir cac dy an qudc té gay kho khin trong
trién khai cac mé hinh can thiép dua vao cong dong, cong tac diéu tri du phong
trude phoi nhiém HIV (PrEP).

I1. KE HOACH PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2026

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung:

N Pay manh cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam s6 ngudi moi
nhiém HIV yé tir vong ljén quan dén AIDS, giam t61 da tac dong cua dich
HIV/AIDS dén su phat trién kinh té- xa hdi.

1.2. Muc tiéu cu thé

- Muc tiéu 1: M6 rong va d61 méi cac hoat dong truyén thong, can thiép
giam hai va dy phong l&y nhiém HIV, tang ty 1¢ nguoi c6 hanh vi nguy co cao
duoc tiép can dich vu du phong 1ay nhiém HIV.

- Muyc tiéu 2: Mo rong va da dang hoa cac loai hinh tu van xét nghiém
HIV, day manh xét nghiém HIY dua yéo cong dong, tu xét nghiém; Tang ty 1€
nguoi nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang HIV cua minh; Giam sat chat
ch€ tinh hinh dién bién dich HIV/AIDS & cac nhom c6 hanh vi nguy co cao.

- Muc tiéu 3: M6 rong va nang cao chét luong diéu tri HIV/AIDS, tang ty
1€ nguoi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV cua minh dugc dicu tri thude
khang vi-rat HIV; Tang t}"l 1€ nguoi dugce dicu tri thudc khang HIV c6 tai lugng
vi-rat dudi ngudng e ché.

- Muc tiéu 4: Cing cd va tang cuong nang luc hé théng phong, ch(f)ng
HIV/AIDS cac tuyén; Bao dam nguén nhan lyc cho cong tac phong, chong
HIV/AIDS; Bao dam tai chinh cho phong, chong HIV/AIDS.

K& hoach thuc hién chi tiéu co ban vé phong, chéng HIV/AIDS nam 2026
(phu luc 1 dinh kem).

2. Cac ngi dung hoat dong

2.1. Can thi€p giam tac hai

- Duy tri va mé rdng chuong trinh can thi€p giam tac hai ¢6 hiéu qua.

- Phan phat bom kim ti‘ém, bao cao su tai cac nha hang khach san khu vui
choi giai tri, cac diém nong v€ nghién chich ma tuy, phu nir ban ddm, nam quan
hé tinh duc dong gio.

- Qiém sat hoat dong cua cac td chirc dua vao cong déng trén dia ban
thanh pho.
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- Phéi hop véi cac truong dai hoc, cao dang, truong phod thong va Lién
doan Lao dong thanh pho truyén thong vé HIV/AIDS cho hgc sinh, sinh vién va
cong nhan.

- Pam bao cong tac diéu tri Methadone theo dung quy dinh; Phéi hop véi
Cong an cong tac quan ly nguoi nghién chat dang thude phién.

2.2. Cong tac giam sat dich HIV/AIDS, tw van xét nghiém HIV

- Tang cudng cong tac giam sat, theo doi, ddnh gid tinh hinh dich tai céac
don vi; dam bao tién do va chat lugng cua so lig¢u.

- Ra soat s6 liéu ngudi nhiém HIV, tir vong, cip nhat dia chi nguoi nhidm
theo dia danh hanh chinh méi sau sap nhap; Thuc hién quan ly ngudi nhiém
HIV trén phan mém HIV-INFO 4.0 va béo cao theo Thong tw 05/2023/TT-BYT
vé hoat dong phong, chdng HIV/AIDS tir tuyén xa phudng.

- Trién khai hoat dong giam sat trong diém HIV, giam sat trong diém 16ng
ghép hanh vi trong nhom phu nit ban ddm, nam quan h¢ tinh duc dong gioi1 theo
quy dinh.

- Nang cao ning luc can bd chuyén trach HIV vé cong tac giam sat dich
HIV.

- Phoi hop véi cac chuong trinh, du 4n 4p dung mo hinh méi dé tiép can
x€t nghiém HIV trén nhém do61 tugng cd nguy co cao. Cap phat sinh pham cho
cac co sO' y té va sinh pham ty xét nghiém HIV cho cong dong.

2.3. Cong tac chiim soc diéu tri HIV/AIDS

- Tang cg’(‘mg diéu tri ARV tai cong dé)ng va trai giam, thuc hjén diéu tri
ARV theo Quyét dinh 5968/BYT-AIDS ngay 31/12/2021 cua Bo Y te. Cai thién
chat luong cham séc dicu tri HIV/AIDS tai phong kham ngoai tru.

- Tang cuong diéu tri ARV sdm cho bénh nhan nhiém HIV, giam mat dau,
bo tri, tir vong déng thdi dam bao chat luong diéu tri thong qua xét nghiém tai
luong vi rat, cap thude nhiéu thang cho bénh nhan du tiéu chuan ngudén BHYT.
Quan 1y, sang loc va chuyén gui diéu tri cac bénh khong 1y nhiém trén bénh
nhan dang diéu tri ARV. Phoi hop BHXH thanh phd cung cép va gia han thé
BHYT cho bénh nhan dang diéu tri ARV.

_ - bam bao cong tac du phong lay truyér} HIV tr me sang con dé phu nit

nhiém HIV sinh con va con cua ho déu duoc di€u tri du phong bang thuéec ARV.

- Lap ké hoach va trién khai hoat dong phéi hop HIV/lao.

- Tiép tuc trién khai chuong trinh diéu tri dy phong truéc phoi nhiém véi
HIV bang thuoc khang HIV (PrEP).

- Nang cao nang lyc vé cham séc diéu tri HIV/AIDS theo hudng dan méi
cua BO Y té.

- Pam bao thudc ARV diéu trj bénh nhan nhiém HIV, diu tri du phong
trude phoi nhieém HIV (PrEP), thuéc INH di€u tri lao tiém an va vat tu, sinh pham
cua chuong trinh HIV/AIDS.
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I1I. CAC GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cong tac tham muwu, diéu hanh, chi dao

- Tham muu UBND thanh phé ban hanh cac van ban chi dao, huéng dan
vé cong tac phong, chong HIV/AIDS.

- Tang cuong huy dong su tham gia cua cac co quan, t6 chire, don vi, ca
nhan va cong dong vao cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, két hop chit
ché hoat dong phong, chong HIV/AIDS véi phong, chdng té nan ma tiy, mai
dam.

- Tang cuong su dung nguon vbn tir cac Dy an, cac t6 chirc quoc té dé

triéen khai déng bo va nang cao chat luong cic hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS.

2. Hoat dong chuyén moén

2.1. Hoat dong truyén thong, huy dong cong dong va phoi hop lién
nganh

a. Boi moi cong tac thong tin, giao duc, ,truyén thong trong phong, chong
HIV/AIDS dé gop phan thuc hién muc ti€u két thac dich bénh AIDS vao nam
2030

- Pay manh truyén thong, giao duc nang cao hiéu biét ciia nguoi dan vé
HIV, dic biét 1a giam ky thi va phan biét d6i xur voi ngudi nhiém HIV, ngudi c¢6
hanh vi nguy co cao 1ay nhiém HIV tai gia dinh, cong dong, noi hoc tap va lam
viéc.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thong tao nhu cau cho nhém dbi tuong
dich tiép can va st dung cac dich vu du phong, xét nghiém, diéu tri va cham soc
HIV/AIDS dé gop phan dat duoc céac chi tiéu phong, chdng HIV/AIDS.

- Thong tin, truyén thong kéu goi sy tham gia, ung hd cua cic cap uy
dang, chinh quyén, cic nha lanh dao va toan xa hoi cho cong tac phong, chdng
HIV/AIDS.

b. Tap trung thuc hién cic giai phap thong tin, gido duc va truyén thong
phu hop

- Tang cudng truyén thong ca bé rong va chiéu sau dé phu hop véi ting
nhom d6i tuong; 16ng ghép trong viéc giang day, hoc tap tai co s¢ gido duc,

trong hoat dong van hoa, ngh¢ thuat, thé thao, trong hoat dong cua co quan, to
chtrc, cong dong va cac thiét ché van hoa co so..

- P6i méi thong diép va kénh truyén thong phtt hop véi xu hudng truyén
thong hién nay. Phat huy hiéu qua cua truyén thong dai chang (Ti vi; dai phat
thanh; bao in; bao dién tur...); Truyén thong qua mang xa hoi nhu trang tin dién
tu, cac Apps Ve HIV/AIDS, Fanpage...; Xay dung cac tin, bai, phong sy, chuong
trinh truc tuyén trén nén tang k¥ thuat sb cia cac Bao.

- Long ghép vao cac hoat dong truyén thong linh vuc stc khoe va xa hoi
trong cac su kién, hdi nghi, hdi tho, tdp huan... Uu tién 16ng ghép cac ndi dung
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truyén thong cung cép dich vu du phong lay nhiém HIV tai cac khu cong
nghiép, cac trudong dai hoc, cao dang trén dia ban thanh pho.

c. Tang cudng phdi hop lién nganh trong phong, chong HIV/AIDS

- Phéi hop voi cac so ban nganh t chtrc cac hoi thao, tdp hudn nham ning
cao kién thirc ciing nhu ky ning truyén thong phong, chéng HIV/AIDS; Té chtic
cac hoat dong huong ting Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
va ky niém ngay Thé gidi phong, chéng AIDS.

- Phéi hop voi Lién doan Lao dong thanh phd truyén thong, cip nhat
thong tin m6i vé HIV/AIDS cho cong nhén tai cac khu cong nghiép trén dia ban
thanh pho.

- Phéi hop Yé’i SG’ Giao duc va Pao tao, cac :[ru:(‘)’ng Pai hoc, cao déng trén
dia ban thanh pho trién khai m6 hinh phong, chong HIV/AIDS cho hgc sinh,
sinh vién.

2.2. Can thiép giam tac hai va du phong lay nhiém HIV

- Tap trung trién khai céc can thiép du phong iy nhiém HIV cho cic
nhom dbi twong c6 nguy co nhiém HIV cao nhu nam quan hé tinh duc dong
gidi, nguoi chuyén gidi nit, nguoi nghién chich ma tiy, phu nit ban dam va ban
tinh, ban tiém chich cua nguoi nhiém HIV.

- Pa dang hoa cac mo hinh cung cap bao cao su va bom kim tiém mién
phi phu hgp véi nhu cau cua doi tugng st dung, két hop voi mé rong cung cap
bao cao su, bom kim tiém qua kénh thwong mai.

- Duy tri diéu tri du phong trude phot nhlem v6i HIV bang thudc khang
HIV (PrEP). Thuc hién két ndi, chuyen gui va tu van céc truong hop x¢et nghiém
HIV am tinh ¢6 nguy co cao dugc tlep can voi dich vu PrEP dé du phong lay
nhiém HIV.

- Tiép tuc cip thudc Methadone nhiéu ngdy cho ngudi bénh diéu tri
nghién cac chat dang thubc phién tai tat ca cac co so diéu tri trén dia ban thanh
phé Hai Phong; Giam sat, hd trg k¥ thuat cac co sé diéu tri Methadone; Pam
bao thuéc Methadone tir ngudn ngan sach thanh pho;

- Phoi hop v6i Cong an thanh phd trong cong tac quan 1y nguoi nghién
chat dang thudc phién, xac dinh tinh trang nghién, thong ké, ra soat, phan loai
ngudi nghién ma tay, thuc hién theo Luat phong, chong ma tay nam 2021 va cac
huéng dan quan 1y diéu tri nghién chat dang thudc phién bang thudc thay thé.

2.3. Hoat ddng tu vin, xét nghiém

- Tiép tuc trién khai da dang hoa cac hinh thirc tu van xét nghiém HIV,
bao gém tur van, xét nghiém HIV tai co séy té, cong déng, xét nghiém luu dong,
tu xét nghiém HIV, chu trong cic hoat dong tu van xét nghiém HIV cho ban
tinh, ban chich cia ngudi nhiém HIV. Chu trong viéc xét nghiém HIV trong
nhom nguoi quan hé tinh duc dong gidi (MSM), dic biét nhom MSM tré tudi &
cac truong hoc va cac khu cong nghiép dong nam gioi.



7

- Pam bao viéc két ndi chuyén gui cac truong hop xét nghiém HIV duong
tinh dén dich vu diéu tri ARV; chuyen gri cac truong hop nguy co cao cd két
qua xét nghiém am tinh t6i dich vu diéu tri du phong trude phoi nhiém voi HIV

phu hop.
- Thuong xuyén phan tich va du bédo tinh hinh dich HIV/AIDS, xac dinh
cac nhom dang c6 nguy co lay nhiém HIV cao trén dia ban, vu tién cac hoat

dong tu van xét nghiém HIV cho cdc nhém chinh 1am ting ca nhiém méi HIV
trén dia ban.

2.4. Hoat dong theo doi, danh gia, giam sat dich HIV

- Thyc hién bdo cdo ca bénh, bao cao hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
theo dung quy dinh va qua phan mém bao cdo tryc tuyén. Thuc hién quan ly
ngudi nhiém HIV trén phan mém HIV-INFO 4.0 va bao cao theo Thong tu
05/2023/TT-BYT vé hoat dong phong, chong HIV/AIDS tir tuyén xi phudng.

- Tiép tuc duy tri hoat dong gidm sét trong diém HIV, giam sat trong diém
16ng ghép hanh vi theo quy dinh. Ap dung k¥ thuat chan doan méi nhiém dé
danh gia va udc tinh nguy co lay nhlem HIV trong cac nhom c6 hanh vi nguy co
cao, udc tinh quan thé nguy co cao, trién khai dap ung y té cong cong ngay khi
phat hién chum ca nhiém HIV.

2.5. Hoat dong chim séc diéu tri HIV/AIDS

- Tiép tuc thuc hién diéu tri ARV sém cho nguoi nhiém HIV, thuc day
diéu tri ARV trong ngdy va diéu tri ARV nhanh, diéu tri ARV do BHYT chi tra;
tiép tuc két ndi, diéu tri HIV/AIDS trong trai giam, trai tam giam, nha tam git,
co s& gido duc bat budc, truong gido dudng, cic co sé cai nghién, chita bénh,
gido duc, lao dong xa hoi dam bao duy tri diéu tri ARV lién tuc; trién khai quy
trinh phéi hop gitta co s& diéu trj HIV/AIDS, bao gém diéu tri HIV tré em, voi
co s& cham soc stc khoe sinh san, co so san khoa, trong diéu tri du phong lay
truyén HIV tir me sang con.

- Xay dung ké hoach cung cap thudc ARV diéu tri ngudi nhiém HIV, diéu
tri dy phong trude phoi nhiém véi HIV, xét nghiém CD4, xét nghiém tai lugng
HIV va cac xét nghiém can thiét khac trong diéu tri ARV cho tat ca ngudi nhiém
HIV trén dia ban.

- Quan ly, phat hién va chuyén tiép diéu tri cac bénh khong lay nhiém,
lao, viém gan vi rat, bénh 1ay truyén qua duong tinh duc trong chan doan, diéu
tri va quan ly diéu tri ngudi nhiem HIV.

- Trién khai cac hoat dong du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Phét hién tich cuc bénh lao va diéu trj lao tiém an & ngudi nhiém HIV;
phoi hop voi co s¢ y t€ chian doan va di€u tri dong nhiém HIV/Iao, &p dung céc
k¥ thuat sang kién mai trong chan dodn va di€u tri bénh lao & ngudl nhiém HIV.

- Phéi hop cén bo duogce ra soat, chuan hoa quy trinh 1ap ke hoach nhu cau,
dleu tiét va bao céo sir dung thudc ARV, thude diéu tri lao tiém an tai cic co so' y
té. Thuc hién giao nhan thube gifra cac co sO diéu tri HIV/AIDS trong qua trinh
diéu tiét thude va thanh quyét toan thudc ARV theo quy dinh.
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- Thyc hién chuyén ddi s6 véi cong tac bao céo tinh hinh sur dung, ton
kho, dleu tiét thuéc ARV, diéu tri ARV, xét nghiém tai luong HIV, diéu tri lao
tiém 4n, viém gan C.

3. Pam bao cac ngudn luc cho céng tac phong, chéng HIV/AIDS
a. Nhan lyc y té

- Tiép tyc kién toan va cung ¢ to chic, dam bao di nhan lyc cho cong
tac phong, chong HIV/AIDS tai cac tuyen.

- Tang cuong cc hoat dong ho tro ky thuat, tap huan chuyén mon,
nghiép vu néng cao nang lyc cho ddi ngl lam cong tac phong, chéng
HIV/AIDS dac biét can b chuyén trach tai Tram Y té xa, phuong, dac khu.

b. Bam bao ngudn lyuc tai chinh

- S& Y té phdi hop véi S¢ Tai chinh, Bao hiém xa hoi thanh pho va céc
so ban nganh khac Iap dy toan trinh UBND thanh pho phé duyét kinh phi ho
tro kinh phi mua th¢ BHYT cho nguoi nhiem HIV, kinh phi cung chi tra
thuoc khang HIV cho ngudi nhiem HIV ¢6 the BHYT, mua thuoc ARV cho
doi tuong thudc ngan sach Nha nudéc chi tra, mua thuoc methadone.

- Tiép tuc van dong, dieu phdi va st dung hiéu qua céc nguon vién tro, tai
tro qudc té thudc pham vi quan ly cho cong tac phong, chdng HIV/AIDS va
phong, chong ma tdy thudc trach nhiém caa nganh y té.

, - Huy dong khu,Vu’c tu nhan, cac to chic x& hoi tham gia dau tu va cung
cap dich vu phong, chong HIV/AIDS.

c. Thuoc va trang thiét bi y té: Bam bao day du thudc, trang thiét bi,
sinh pham xét nghiém cho phong chéng HIV/AIDS va phong, chong ma tay
thudc trach nhiém cua nganh y té.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Str dung kinh phi tir Chuong trinh muyc tiéu y té, Bao hiem y té, nguon
kinh phi dia phuong va cac nguon vién trg hop phap khéac.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong chire niing thudc Sé' Y té

- Tham muu UBND thanh phé chi dao cac co quan, don vi thuc hién cong
tac ’ph()ng, C’héng HIV/AIDS dam bao thuc hién muc tiéu, chi tiéu Chién luoc
Quoc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030;

- Lap dy toan trinh UBND thanh phé kinh phi: mua th¢ BHYT cho nguoi
nhidm HIV, cing chi tra déi vai thude khang HIV cho ngudi nhidm HIV ¢d thé
BHYT, mua thuéc ARV cho ddi twong thuoc Ngan sach Nha nudc chi tra, mua
thudc methadone.

- Phéi hop veéi Cong an thanh phd trong cong tac quan ly nguoi nghién
chat dang thudc phién, xac dinh tinh trang nghién, thong ké, ra soat, phan loai
ngudi nghién ma tdy, kiém tra, giam sat co so diéu tri nghién cac chat dang
thudc phién bang thubc thay thé.
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- Chi dao Trung tdm Kiém soat bénh tat va cac don vi truc thudc co lién
quan chuén bi day du nhan luc, thudc, sinh pham, vt tu, hoa chat, trang thiét bi
dé to chuc thuc hién, kiém tra, gidm sat va hd trg ki thuat hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS tai dia phwong, dam bao thuc hién hoan thanh cac muc tiéu,
chi tiéu dé ra.

- Quan 1y, theo ddi, danh gia, bao céo Bo Y té va UBND thanh phé tién
d0, két qua thuc hién ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nam 2026.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd, Bénh vién Bénh nhiét déi
Hai Duwong

- Can ctr K& hoach duoc phé duyét, xay dung cac noi dung hoat dong cu
thé; 1a don vi ddu méi huéng din cac don vi y té thuc hién cong tac phong,
chéng HIV/AIDS, tién ti cham dat dich bénh AIDS trén dia ban thanh phé vao
nam 2030.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi ¢d lién quan trién khai thuc hién céc
nhiém vu chuyén mén ki thuat: Truyén théng, can thiép giam tac hai; Tu van,
xét nghiém HIV; Giam sat HIV/AIDS va cac bénh lay nhiém qua duong tinh
duc (STI); diéu tri du phong trudc va sau phoi nhiém HIV; Tu van, cham soc va
diéu tri cho nguoi nhiém HIV/AIDS; Biéu tri methadone; Theo ddi, danh gia cac
hoat dong phong, chong HIV/AIDS; Diéu phdi va cung tng thudc khang HIV,
thudc diéu tri thay thé nghién céac chat dang thudc phién, céac trang thiét bi, vat
tu, sinh pham, hda chat phuc vu céng tac phong, chéng HIV/AIDS trong pham
vi tham quyén quan ly.

- Phéi hop cac co quan, don vi lién quan xay dung kinh phi mua thé bao
hiém y t€ cho bénh nhan nhiem HIV, mua thuoc khang vi rat cho doi tugng
thudc ngéan sach chi tra, mua thuoc methadone.

- Chi dao, theo d6i, gidm sét, hudng dan, ho tro chuyén mon ky thuat viéc
thuc hi¢n ke hoach phong, chong HIV/AIDS, di€u tri nghién chat dang thuoc
phién bang thuoc thay thé tai cac don vi.

- Binh ky so tong két, danh gia ket qua thyc hién Ké hoach cia So Y té,
b&o cao So Y té d¢ kip thoi chi dao bo sung, stra doi nhiém vu va cac giai phap
phu hop.

3. Trung tam Y té khu vuc

- Trlen Khai thu:c hién cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS: Truyén
thong, tiép can, tu van ddi tuong nguy co cao tai cong ddng, sang loc phat hién
sém HIV/AIDS; Quan 1y, chiam soc, tu van ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia ban
theo quy dinh; Pidu tri dy phong truéc va sau phoi nhiém HIV, diéu tri dy
phong lay truyén HIV tir me sang con, diéu tri ARV; Tu van xét nghiém HIV
cho bénh nhan Lao, chuyén gui diéu tri thudc khang HIV cho bénh nhéan Lao,
diéu tri Lao tiém an trén bénh nhan HIV/AIDS; Thuc hién kham chita bénh
HIV/AIDS qua Bao hiém y té theo cac quy dinh hién hanh; Quan ly, sir dung
thanh quyét toan kinh phi hd tro phan cuing chi tra thuéc ARV, xét nghiém tai
lugng vi rat HIV trong kham, chira bénh BHYT cho nguoi nhiém HIV.
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- Chi dao cac co so diéu tri methadone phéi hop voi Cong an dia phuong
trong cOng tac quan Iy ngudi nghién chat dang thudc phién, xac dinh tinh trang
nghién, diéu tri Methadone va théng ké bao cdo danh sach ngudi nghién tham
gia diéu tri methadone, thuc hién theo Luat phong, chdng ma tiy nam 2021 va
cac huéng dan chuy@n mén vé quan 1y va diéu tri methadone.

- Chu dong xay dung ké hoach hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.
Thuong xuyén kiém tra, gidm sat viéc thuc hién coéng tadc phong, chdng
HIV/AIDS tai tuyén co sd. Binh ky so két, tong két, danh gia két qua thuc hién
cua dia phuong va bao cao theo quy dinh.

- Céc co s6 trién khai dieu tri ngoai tr(i cho bénh nhan HIV/AIDS xay
dung Kinh phi dong chi tra thuéc ARV hang ndm trinh S¢ Y t€, Uy ban nhan dan
thanh pho.

4. Cac co s& kham bénh, chira bénh trén dia ban thanh phd

- Thyc hién cong tac kham, tu vén, cham soc, dieu tri HIV/AIDS theo
Quyét dinh 5968/BYT ngay 31/12/2021 cua B9 Y té vé huong dan, cham soc va
dieu tri HIV/AIDS.

- Sang loc HIV/AIDS cho cac nhom dbi _tugng nguy co cao, phu nit €O
thai; Diéu tri dy phong truéc va sau phoi nhiém HIV, diéu tri dy phong lay
truyén HIV tir me sang con, diéu tri ARV.

- Thuc hién tu van xét nghiém HIV cho bénh nhan Lao, chuyén gui dieu
tri thuoc khang HIV cho bénh nhan Lao, diéu tri Lao tiém an trén bénh nhan
HIV/AIDS.

- Thyc hién kham chita bénh HIV/AIDS qua Béao hiém y té theo cac quy
dinh hién hanh; Quan ly, sir dung thanh quyét toan kinh phi hd tro phan cung chi
tra thuéc ARV, xét nghiém tai luong vi rat HIV trong kham, chita bénh BHYT
cho ngudi nhiém HIV .

- Céc co so trién khai diéu tri ngoai tri cho bénh nhan HIV/AIDS xay
dung kinh phi dong chi tra thuéc ARV hang ndm trinh S¢ Y t€, Uy ban nhan dan
thanh pho.

- binh ky tong két, danh gia két qua thuc hién va bao cao theo quy dinh.
5. Tram Y té xa, phwong, dic khu

- Tham muu UBND x4, phuong, dac khu chi dao cac co quan, don vi trén
dia ban thuc hién cong tac phong, chong HIV/AIDS.

- Trlen khai thuc hi¢n cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS: Truyén
thong, tiép can, tu van ddi tuong nguy co cao tai cong ddng, sang loc phat hién
sém HIV/AIDS; Quan 1y, chdm soc, tur van ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia ban
theo quy dinh.

- Ra so4t sb lidu ngudi nhiém HIV, tir vong, cap nhat dia chi nguoi nhiém
theo dia danh hanh chinh méi sau sap nhap; Thuc hién quan 1y ngudi nhiém
HIV trén phan mém HIV-INFO 4.0 va bao céo theo Thong tw 05/2023/TT-BYT
vé hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.
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- Phéi horp véi Cong an dia phuong trong cOng tac quan ly ngu’OI nghién
chat dang thudc phién, xac dinh tinh trang nghién, théng ké bao céo danh sach
ngudi nghién tham gia diéu tri methadone, thuc hién theo Luét phong, chéng ma
tay nam 2021.

- Chu dong xay dung ké hoach hoat dong phong, chdng HIV/AIDS trén
dia ban. binh ky so két, tong két, danh gia két qua thuc hién cua dia phuong va
bao cao theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién cong tac phong, chdng
HIV/AIDS nidm 2026, tién téi chdm dat dich bénh AIDS vao nim 2030 cua
nganh Y té./.

Noi nhin: o KT. GIAM bOC
- UBND thanh pho (d€ bao céo); - ) HO GIAM POC
- Cuc Phong bénh (dé bao cao); &5 4

- Ban Giam ddc SYT;;

- Cac Phong thudc So;;

- UBND xa, phuong, dac khu;

- Trung tam Kiém soat bénh tat TP, BV Bénh nhiét doi
Hai Duong;

- C4c co s6' y té trén dja ban thanh phd;;

- Luu: VT, NVY.
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PHU LUC 1

BANG KET QUA CHI TIEU CHUYEN MON NAM 2025 VA KE HOACH 2026

ER—S ~ ¢ K¢ hoach Thuye hién | Ké hoach
TT CHI TIEU HOAT bONG Don vi tinh nim 2025 nim 2025 | nim 2026
1 Can thiép giam tac hai
Luot ngudi NCMT tiép can dugc véi chuong
11 trinh BKT, cac dich vu PC HIV/AIDS Luot 2.900 3.131 3.900
Luot ngudi MD tiép can dugc véi chuong
1.2 1 {finh BCS, c4c dich vy PC HIV/AIDS Lugt 1.600 1.520 1.600
Luot nguoi MSM tiép can duoc voi chuong
13 | trinh BCS, céc dich vy PC HIV/AIDS Luot 1.500 379 3800
S6 nguoi diéu tri nghién thay thé chat dang .
1.4 thube phién bing Methadone Nguoi 3.300 3.230 3.350
15 S? nguoi figeu tr\; Methadone duoc cap thuoc Ngudi 1.000 368 900
v€ nha nhiéu ngay
2 Giam sit dich va tw vin xét nghiém HIV
2.1 | S6 mau giam sat phat hién Mau 70.000 137.333 90.000
2.2 | S6 mau giam sat trong diém Mau 300 300 450
23 | S0 luot ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao duoe Mau 10.000 20663 |  20.000
xét nghiém HIV
2.4 | Tilé chuyén guri thanh cong % 95 95 95
3 | Chiam séc didu tri HIV/AIDS
3.1 | S6 bénh nhan DT ARV méi hoan toan Nguoi 200 208 155
3.2 | SO BN hién dang Diéu tri ARV Ngudi 5.500 7.428 7.600
33 Tilé BN du tletl. chuan XN tai lugng HIV % 90 90 90
duoc l[am XN tai luwong
3.4 | Tilé BN co tai lugng VR dudi ngudng trc ché % 95 99 95
Ti 1& nguoi nhidm HIV mic lao duge DT dong 0
35 thoi Lao va ARV % % 100 %
3.6 | S6 lugt PNMT dugc tu van &XN Luot 35.000 32.828 40.000
Ti 1& Phu nit mang thai nhiém HIV sinh con o
3.7 duogc BT dy phong LTMC % 100 100 %
Ti 1é tré em sinh ra me nhiém HIV dugc BT o
3.8 du phong LTMC % 100 100 95
S6 khach hang sir dung it nhat 1 1an dich vu ..
3.9 PIEP (PrEP curr) Nguoi 2.400 2.120 2.500
Ti 1¢ ngudi bénh ddng nhiém HIV/viém gan C
3.10 | dugc dicu tri dong thoi thuoc ARV va dicu tri % 50 70 70
viém gan C
311 Ti 1€ nhiem HIV/AIDS trong cdng dong dan 0,29 0.2 <0.3

cu
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